
平成26年度 厚生労働省社会福祉推進事業  

『全国各地の親の会における、ひきこもりピアサポーターに関する調査・養成派遣事業』 

 

NPO 法人全国ひきこもり KHJ 親の会（家族会連合会）主催 

 

【関東地区】ひきこもりピアサポーター養成研修のご案内 

この度、関東地区を中心とした KHJ 家族会及び関係者の皆様を対象に、「ひきこもりピアサポーター養

成研修」を下記のとおり実施いたします。親の会等で、相談や傾聴に携わっている方のスキルアップや、

アウトリーチ（訪問）活動の研修として、是非この機会をご利用ください。経験者同士が、同じ目線で支え

合えるピアの力を、実践力のあるものに育てることを目指します。研修後は、全国 KHJ 親の会の「ひきこ

もりピアサポーター」として活動していただき、サポーター認定、名簿登録を行います。ご応募を心より

お待ちしています。※本事業は、厚労省の社会福祉推進事業国庫補助を受けて実施されます。 

【日程】第１期： 9 月 27 日（土） 午後 28 日（日）午前午後（27 日後懇親会） 

第２期：11 月 29 日 (土)  午後  30 日 (日）午前午後（29 日後懇親会） 

フォローアップ研修 ： 2 月 22 日(日) 13 時～17 時 

【会場】東京都中央区十思スクウエア 2階 （協働中央ステーション） 

    〒103-0001  中央区日本橋小伝馬町 5-1 Ｔ Ｅ Ｌ ：03-3666-4761 

       交  通：東京メトロ日比谷線「小伝馬町」駅 4番出口徒歩 3分 

【対象者】30 名（関東地区等の KHJ 親の会に参加している親、当事者及び KHJ の 

        活動に賛同し、ご協力をいただける方。各地区支部長の推薦が必要） 

【研修費】無料   【宿泊】必要な方は各自で予約願います（一部補助） 

【交通費】（一部補助） 

【応募締切】8月 25 日（月） 

 

【応募要件】①支部長の推薦（支部長印又はサイン）が必要。 

②当事者は、親の会の会員でなくとも、関連して活動していれば応募可能。 

③研修後、ピアサポーターとしての活動を 2回程度できる方、及び、H27 年 2 月 22 日 

実施のフォローアップ研修（東京日帰り・交通費一部補助）に参加可能な方。 

※応募者が定員を超えた場合は、ひきこもり地域支援センターの無い支部を考慮します。 

【 講  師 】 中垣内正和（精神科医）、境泉洋（臨床心理士）、鈴木美登里（社会福祉士・訪問支援員）、 

石川清（訪問支援員）、藤江幹子（KHJ 千葉なのはな会理事長）、上田理香（家族相談士）、 

深谷守貞（社会福祉士）、伊波真理雄（精神科医）、東京都立精神保健福祉センター      

(邑口紀子・竹内智美)、文化学習協同ネットワーク(佐藤洋作)、新宿サポートステーション（樫山清子）

等 

【研修内容】 家族支援、本人支援の実践方法について、ワークを中心に行い、又地域の支援機関、 

団体との連携について学びます。 
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【お申込み方法：7 月 25 日（金）より受付開始】 

別添の申込書にご記入の上、８/25（月）必着で FAX 送信又は郵送で、各支部宛郵送下さい。 
【お問合せ】 各支部（下記）、又は NPO法人楽の会リーラ家族会（KHJ 東東京支部） TEL：03-5944-5730      

(水金日 14：00～18：00)   〒170-0002 東京都豊島区巣鴨 3-16-12 第 2 塚本ビル 202 号室         

info@rakukai.com  FAX：03-5944-5730（24 時間 OK） 

（群馬県・埼玉県）NPO法人 KHJ埼玉県けやきの会家族会 電話：048-651-7353 

（東京都）KHJ西東京「萌の会」                090-8452-8810 

（東京都）グループコスモス                  03-3728-4488 

(栃木県) NPO法人 KHJとちぎベリー会            090-1846-4004 

(神奈川県) KHJ神奈川「虹の会」              080-2107-1171 

(千葉県) NPO法人 KHJ千葉県なの花会            090-8491-0971 

KHJ静岡県「いっぷく会」                                   054-245-0766 

 

アクセス：東京メトロ日比谷線「小伝馬町」駅 4番出口徒歩 3分  

      江戸バス北循環「小伝馬町駅」下車徒歩 4分 
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