
楽の会リーラカフェイベント コミュニティカフェ葵鳥

10月13日（日）15時30分～17時「職業講話」（参加費：500円）

テーマ: 自分らしい“ジリツ・社会参加”について語ろう! ファシリテーター：大橋史信 （ピアサポーター）

参加者同士で、テーマに即した対話を通じて、取り組んている・工夫していること等を共有しましょう。昨今
のひきこもり界隈 社会参加支援等に関する情報提供タイムもあります。（ご家族・親子参加大歓迎!）

カフェ OPEN：

水曜・金曜・日曜１３時～１７時

（日曜日は不定期）

木曜夜カフェ：18時30分～20時30分

ＮＰＯ法人楽の会リーラ 助成: 公益財団法人 大阪コミュニティ財団 山口淑子友愛基金

コミュニティカフェ葵鳥 URL:http://rakukai.com/aodori/cafe/

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０３－５９４４－５７３０ Mail:info@rakukai.com

お問い合わせ受付時間：祝日等を除く、水・金・日の13時～17時

参 加 者 募 集

東京都豊島区巣鴨3-16-12 2階202号室

（セブンイレブン向いにあるアルプスカフェと洋品店の間の階段を上る）

【夜のカフェ：（木曜日）18時30分～20時30分】
3日、10日、17日、24日、31日＊カフェ葵鳥の夜版です（ドリンク代：コーヒー、紅茶等250円～）

10月6日（日）15時～17時「親父の会」カフェ交流タイム 参加費500円：ドリンク代含む

17時～19時 懇親会 （参加費：500円）

10月20日（日）13時～17時 「♡女子カフェ」 （ドリンク代：コーヒー、紅茶等 250円～）
つらいことも楽しいこともみんなで共有して、ホッとできる女性のための
居場所です（ひきこもっておられない方もご利用になれます。スタッフも女性です）

ドリンク代
コーヒー250円
（アイスコーヒー280円）
紅茶250円（アイスティー250円）、等

10月27日（日） 13時～17時 「日曜カフェ」 都合により休みます。
平日のカフェと同様の、どなたでも、安心して過ごせる交流場所です。 初めての方も、お気軽にお立ち寄り
ください！


