
第 2回「生き方いろいろ」フリーランス杉並家族会  

ご案内 

 

懇談会形式で不登校・ひきこもりの家族同士の交流や、悩みや、乗り越えた経験

等を話しあい、そして、ひきこもりのピアサポーターから適宜アドバイスをいただきます。

ひきこもりの理解と対応について、ヒントをもらい、家族が少しでも楽になり、元気になるこ

とを目指します。多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

日時：5月 27日（日）13時 30分～16時 30分 

場所：高円寺 庚申文化会館   参加費：500円 

問い合わせ：（協力）NPO法人楽の会リーラ 事務局 (水、金、日の 13時～17時  TEL：

０３－５９４４－５７３０ mail:info@rakukai.com 

主催：フリーランス杉並家族会   協力：NPO法人楽の会リーラ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶ 庚申文化会館  

（東京都杉並区高円寺北 3-34-1）JR高円寺北口より徒歩約 5 分

 


