
楽の会リーラカフェイベント コミュニティカフェ葵鳥

６月17日（日）♡「女子カフェ」13時～17時
（ドリンク代：コーヒー、紅茶等 250円～）「女性同士で、気軽にお喋りする居場所」

OPEN 水曜・金曜・日曜１３時～１７時

日曜はイベント等開催（不定期）

夜のカフェ： 木曜の夜（18時30分～20時30分）

ＮＰＯ法人楽の会リーラ
コミュニティカフェ葵鳥 URL:http://rakukai.com/aodori/cafe/

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０３－５９４４－５７３０ Mail:info@rakukai.com

お問い合わせ受付時間：祝日等を除く、水・金・日の13時～17時

参 加 者 募 集

ードリンク代ー

ホットコーヒー 250円

アイスコーヒー 280円

紅茶 250円

東京都豊島区巣鴨3-16-12 2階202号室

（セブンイレブン向いにあるアルプスカフェと洋品店の
間の階段を上る）

【夜のカフェ：18時30分～20時30分】 ６月7日（木）、14日（木）、21日（木)、
28日（木） ＊カフェ葵鳥の夜版です（ドリンク代：コーヒー、紅茶等 250円～）

6月3日（日）「親父の会」15時～1９時 参加費1,000円（ドリンク含む）

〇特別ゲスト：たなか きょう 氏（京都在住のシンガーソングライター：ひきこも
り経験者であり、現在は4人の子どもの父親でもある。）「家族になろう」等の名曲
演奏あり（アコースティックギターによる）。

６月10日（日）「職業講話」1４時～1７時

講師：吉澤 智洋 氏 （ひきこもり経験者：美容師）：活動についての紹介・意見交換とヘアカ
ットと身だしなみについて、参加者各々に対してアドバイスをいただきます。

参加費 1500円(ドリンク、材料費等込)  ＊ヘアカット希望先着２名 3,000円

ご本人だけでなく、親御さんの参加も大歓迎!

6月24日(日） 13時～17時「日曜カフェ」 （毎月、1回程度、開催予定）
（ドリンク代：コーヒ―、紅茶等 250円～）

平日のカフェと同様の、どなたでも、安心して過ごせる交流場所です。
初めての方も、お気軽にお立ち寄りください！


