
ミニワークショップ：

家族を楽にするヒント

特別講演：

総社市ひきこもり支援センタ－の取り組み

シンポジウム：

都内地域家族会の課題と今後の活動

９月２９日 （土）
10時～１６時45分

日時

定員１００名 参加費：500円

第１部

第２部

10時～12時 （受付開始：９時45分）

● 家族を楽にするヒント（ワークショップ形式）

講師：上田 理香 氏、山本 洋見 氏（家族相談士）

13時～16時45分（受付開始：12時45分）

13時15分～13時30分 主催者ご挨拶

13時30分～14時30分

● 特別講演 中井 俊雄 氏

総社市社会福祉協議会事務局次長

「総社市ひきこもり支援センタ－の取り組み」

14時30分～14時45分 （休憩）

14時45分～16時40分

● シンポジウム

各地区家族会からの報告「課題と今後の活動」

コメンテーター： 伊藤 正俊 氏

NPO法人KJH全国ひきこもり家族会連合会理事長（共同代表）

コーディネータ：市川 乙允 氏

（NPO法人楽の会リーラ事務局長）

16時40分～16時45分 閉会のご挨拶

主催：NPO法人楽の会リーラ
後援：ＮＰＯ法人KHJ全国ひきこもり家族会連合会

公益財団法人三菱財団社会福祉事業研究助成実施事業

ひきこもりの地域家族会連絡協議会(東京）
発足記念行事（ご案内）

ひきこもりの長期化、高年齢化に伴う孤立防止と、ひきこもりの早期発見・対応のために
地域の資源とつながることが必須になっています。そのための有効な方法として、住み
慣れた地域（市区町村）で活動できる地域家族会が徐々に立ち上がっています。このよう
にして立ち上がった地域家族会のネットワークがこの度発足しましたので、その記念の行
事を行いますのでご案内いたします。

地図入る

場所 としま産業振興プラザ
6階多目的ホール

対象：ひきこもりのご家族、ご本人、
行政関係者、支援団体の方、民生委

員、ひきこもりに関心のある方等ど
なたでも参加できます

対象：ひきこもりのご家族、ご本人、
行政関係者、支援団体の方、民生委

員、ひきこもりに関心のある方等ど
なたでも参加できます

（裏面：申し込み書）



ひきこもりの地域家族会連絡協議会発足記念行事
参加申し込み書

（平成30年９月22日締め切り）
〇１部：参加費 500円 〇2部 500円、
〇１部、2部共に参加 500円

住所：〒

名前：

連絡先：

電話：

mail:

問合せ・申し込み先：NPO法人楽の会リーラ 事務局
〒170-0002 豊島区巣鴨3-16-12 2階 202号室
TEL/FAX：03-5944-5730 ｍａil：info@rakukai.com
(毎週水、金、日 13時～17時 受付）
ＵＲＬ：http://rakukai.com/
NPO法人楽の会リーラは、ＮＰＯ法人KHJ全国ひきこもり家族会連合会の東東京
支部としても、KHJと連携して活動をしています。
＊ お申し込みの個人情報は、安全に管理し、地域家族会連絡協議会（東京）関
連以外の目的では使用いたしません。

mailto:info@rakukai.com
http://rakukai.com/

