
月（１３時～１７時） 　火（１３時～１７時） 水（13：00-17：00） 木（18：30-20：30） 金（１3：00-17：00)　 土（13：00-17：00） 日（13：00-17：00）

12月 １
☆カフェ「葵鳥」
親父の会1５時～17時
懇親会17時～19時

2 3
☆電話相談

4
☆カフェ「葵鳥」

5
☆電話相談
☆夜のカフェ18時30分
～20時30分

6
☆カフェ「葵鳥」

7
☆グループ相談会
（１3時～16時）
☆グループ相談会（13時～16時）
豊島区民活動センター
（イケビズ4階）

8
☆カフェ「葵鳥」
特別企画（LGBTについて学ぶ）
14時～16時：参加費500円、17時
～19時楽の会リーラ忘年会（会
費：500円）

9 10
☆電話相談
☆親の学習会１8時10分～
20時40分

11
☆カフェ「葵鳥」

12
☆電話相談
☆夜のカフェ18時30分
～20時30分

13
☆カフェ「葵鳥」

14                                      ☆
グループ相談会
(新規開設）
（１3時～16時）

15
☆グループ相談会
（１3時～16時）

16
☆グループ相談会
40代以上：13時～16時

17
☆電話相談
　

18
☆カフェ「葵鳥」
☆コーヒー配達
☆北とぴあ印刷作業

19
☆電話相談
☆夜のカフェ18時30分
～20時30分

20
☆カフェ「葵鳥」

21
☆月例会：北とぴあ第一研修室
（13時～17時）
☆楽壱楽拿（事務所）
13時30分～17時

22
☆女子カフェ13時～17時

23
☆グループ相談会
10代～30代：13時～1６
時

24
☆電話相談
☆親の学習会（休み）

25
☆カフェ「葵鳥」

26
☆電話相談
☆夜のカフェ18時30分
～20時30分

27
☆カフェ「葵鳥」

28　　休み 29　　休み

30　休み 31　休み 2020/1/1　休み 2　休み 3　休み 4　休み 5
☆親父の会
交流会：15時～17時
懇親会：17時～20時

（2019年12月）              NPO法人楽の会リーラスケジュール

◇各予定の詳しい内容については、事務局までお気軽にお問い合わせ下さい。　事務局：　（TEL/FAX：03-5944-5730）　（info@rakukai.com)
電話相談：03-5944-5720(火曜、木曜：13時～17時）

◎ボランティア募集：➀月例会時資料運搬の手伝い。②カフェの手伝い。等。（詳細は事務局へ03-5944-5730）
●会員向けボランティア体験、就労（作業）体験：カフェ葵鳥での体験、コーヒー配達、印刷作業、等
→問い合わせは、事務局まで連絡ください。（03-5944-5730）　　カフェ葵鳥：　「助成: 公益財団法人 大阪コミュニティ財団　山口淑子友愛基金」

◎12月8日（日）17時～19時：楽の会リーラ忘年会（日ごろの感謝を込めて！）を開催します。
ご家族、ご本人、ボランティア、関係の方がたのご参加をお待ちしています。
　「会費：500円/1名」、　会場の関係で先着順で20名様までとします。


