
楽の会リーラ親父の会

楽の会リーラ事務局お問い合わせ・お申し込みは
「NPO法人 楽の会リーラ 事務
所」（毎週水曜・金曜、13時-17
時）にて承ります。

TEL：03-5944-5730

（電話は水・金の13時-17時のみ）

MAIL:info@rakukai.com

仲間同士で繋がりませんか！

「親父の会」はひきこもりの子(家族)を持つ親父さんなら、どな
たでも参加できます。お父さんの悩み、愚痴、なんでも話し合

います。（誹謗・中傷は厳禁）

毎月1回（第１日曜１５時～１７時）、巣鴨にて開催しております。

場所：コミュニティーカフェ「葵鳥」（楽の会リーラ）

参加費： 500 円（ドリンク付き）

対象：ひきこもりの家族を持つお父さん

定員：申込先着順7名まで受け付けております。できる限り
事前の申し込みをお願いいたします。

尚、マスク着用で、手指の消毒、検温及び参加者の方の連絡
先についても確認致します。

コロナ禍で予告もなく休む場合がありますので、楽の会リー
ラのホームページでご確認願います。

詳細は葵鳥ホームページ(↓)をご覧ください。QRコード
からも行くことができます。

https://rakukai.com/aodori/cafe/
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